
L’ amore per la cucina, per 
la buona tavola, aguzza 

l’ingegno. E mettere in mo-
vimento la creatività porta 
al coinvolgimento rapido dei 
quattro sensi. Davanti ai for-
nelli, poi, udito, vista, gusto e 
olfatto, all’unisono, si coaliz-
zano lasciando spazio anche 
al buonumore.
Gli ingredienti per “Piat-
ti matti” ci sono tutti e così 
l’opera prima di Federica La 
Corte apre al sorriso, complice 
anche il Gabibbo, presentan-
do prelibatezze della tavola 
con ricette insolite realizzate 
da tanti personaggi scelti nel 
mondo della cultura, del-
le professioni, della politica, 
delle arti. Una guida alla sco-
perta delle antiche tradizioni 
e delle rivisitazioni del “man-
giare all’antica” attraverso i 
racconti di tanti personaggi 
che, forse, in cerca di autore, 

Barbara F. P.

La prefazione è di Antonio Ricci papà di Striscia la Notizia. Ma c’è anche la sorpresa di un inedito Gabibbo

il libro arriva in libreria e in edicola una divertente raccolta di personaggi e ricette di Federica la corte

hanno permesso la nascita 
di un libro che vuol farci ac-
costare alla tavola per nuovi 
peccati di gola ma all’insegna 
del buon gusto e del sorriso. 
Privitera Editore, per le feste 
natalizie, farà giungere in li-
breria il lavoro, fresco di stam-
pa, di Federica. «“Piatti Matti” 
- dice Federica - è l’insieme di 
racconti che hanno dato vita 
a ricette antiche, rivisitate e 
nuove. È un gioco che vuole 
coinvolgere chi ama la buona 
cucina, conscio del fatto che 
simpatia e allegria devono 
essere convitati e contorno 
d’obbligo. Un lavoro fatto con 
amici per gli amici».
Nel suo libro l’autrice ha unito 
tradizione e tecnologia facen-
do interagire antichi e nuovi 
mezzi di comunicazione: la 
carta e l’informatica. Il libro 
classico e il blog. Un lavoro 
semplice, tutto da scoprire e 
con una prefazione d’eccezio-
ne: quella di Antonio Ricci, il 
papà di “Striscia la Notizia”. 
Così non poteva mancare 
l’annuncio ai “besughi” con la 
ricetta speciale del Gabibbo. 
Federica la Corte, laureata in 
lettere, giornalista, appassio-
nata di cucina viaggia costan-
temente alla ricerca di nuovi 
sapori e colori in un girotondo 
fantastico di “Piatti Matti”.

Tutti a tavola con “Piatti Matti” 
e un buon contorno di simpatia
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